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10e Journées Annuelles de Santé Publique
Marie-Claude Geoffroy et Sylvana Côté

Résultats d’enquêtes longitudinales canadiennes

G A r D E r i E s
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Zone de texte 
Cette présentation a été effectuée le 27 octobre 2006, au cours du Symposium 
"Comprendre la petite enfance, agir pour l'avenir : l'apport des enquêtes longitudinales" 
dans le cadre des Journées annuelles de santé publique (JASP) 2006. L'ensemble des 
présentations est disponible sur le site Web des JASP, à l'adresse http://www.inspq.qc.ca/jasp.
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Les premières années durent toute la vie 
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Les enfants n’ont pas tous la même chance
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Les inégalités persistent tout au long de la vie
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Favoriser l’égalité des chances
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La fréquentation de la garderie 
avant 2 ans est-elle BÉNÉFIQUE pour 
le développement des enfants à
risque ?

La fréquentation de la garderie 
avant 2 ans est-elle NUISIBLE pour le 
développement des enfants non-à-
risque ?

Nos objectifs

Sylvana Côté

Daniel NaginChrista Japel
Richard E. Tremblay

Michael RutterMarie-C. Geoffroy

Michel Boivin
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ELNEJ, Canada 
1994- …

ELDEQ, Québec
1998- …

n = 3,093 n = 2,120
Première évaluation 
entre 0 et 11 mois 
Évaluation bisannuelle

Première évaluation à
l’âge de 5 mois 
Évaluation annuelle

Enquêtes longitudinales canadiennes
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Que mesure-t-on ?
MILIEU FAMILIAL 

Conflits dans la famille 

Santé psychologique des parents 

Revenu, éducation, occupation 

Qualité des interactions 

MILIEU DE GARDE

Qualité (mené par le GRIP)

Intensité de la fréquentation

DÉVELOPPEMENT DES ENFANTS

Compétence langagière (EVIP)

Apprentissage (Blocs : WPPSI)

Agressivité physique 
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Patrons de fréquentation des 
services de garde au Québec

Source : Geoffroy, et al., soumis
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Sélection des familles
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Famille

Garderie Enfant
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Secondaire V non complété
Faible revenu 
Sans emploi
Peu de stimulation 
Surprotection
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Sélection des familles

Source : Geoffroy, et al., soumis
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Agressivité physique (1)

Marie-C. Geoffroy, JASP, 2006

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

3,5

17 28 40 50 60
Âge mois 

Ag
re

ss
iv

it
é 

ph
ys

iq
ue

 

Faible  32.5% Modéré 50.5% Élevé 17%

Source : C
ôté, et al. soum

is

0

0,05

0,1

0,15

0,2

0,25

0,3

0,35

0,4

SSE élevé SSE faible

Tr
aj

ec
to

ir
e 

él
ev

ée
 d

'a
gr

es
si

vi
té

 p
hy

si
qu

e

Jamais gardé Après 17 mois Avant 17 mois

Agressivité physique (2)

Aucun effet

Diminution

Source : C
ôté, et al. soum

is



9

Marie-C. Geoffroy, JASP, 2006

Les BÉBÉS peuvent rester en garderie
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AUCUN effet pour la majorité des 
enfants au Québec et au Canada 

DONC, faire garder ou non son enfant 
avant 2 ans est un CHOIX personnel
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La garderie avant 2 ans fait la différence 
pour les enfants vulnérables
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Favorise l’ÉGALITÉ des chances
(langage et agressivité physique)

Mais, les INÉGALITÉS demeurent
dans l’utilisation des services

Les enfants vulnérables sont moins 
susceptibles d’utiliser les services de garde 
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DÉCIDEURS POLITIQUES
Accès prioritaire aux enfants vulnérables

PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ
Promotion des services de garde auprès des 
familles à risque
Informer les familles quant aux effets de la 
garderie

CHERCHEURS
Comprendre les mécanismes sous-jacents

Que peut-on faire ? 

Remerciements
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