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Objectifs de la présentation

1. Démontrer comment les données probantes en matiére de violence
- conjugale peuvent étre utilisées en prenant appui sur une approche

systématique

2. lllustrer comment ces données peuvent servir & développer des
stratégies préventives au niveau régional

“"Québec 28
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La Cote-Nord

Contexte

e Constat d’'un taux élevé d’infractions commises dans un
contexte conjugal

« Mobilisation des partenaires Mieux connaitre les
facteurs sur
lesquels agir en
priorité pour contrer
le phénomeéne de la
violence conjugale

dans la région

¢« Opportunité d’un projet
¢+ 'Rdle INSPQ — soutien régional
+ 'But de I'étude
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Methodologie

Approche de santé publique

Mieux connaitre les facteurs sur lesquels
agir en priorité pour contrer le phénoméne
de la violence conjugale dans la région

Quoi et comment
le faire ?
h Qu’est-ce qui
Quels sont les fonctionne ?

facteurs

licatifs ?
Quel est le explicatlls

probleme ?

: Probléme Réponse
{Institut national
. de santé publique
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Objectifs et méthode

1 — 2 — 3
Ampleur de la

; . Facteurs explicatifs
violence conjugale

Pistes d’activités

dans larégion pour la prévention
Recension des écrits :
l identification des facteurs
Analyse des l
statistiques de la Sélection des
criminalité indicateurs : comparaison
commise dans un avec I'ensemble du Québec
contexte conjugal Publication de
J \‘ 'OMS sur la
Consultation des V|to|ence Itlzonjugale
informateurs clés G EDUEIE
e e -
Québec mm

Statistiques de la criminalité commise
dans un contexte conjugal

Violence conjugale déclarée aux services policiers

s - Programme de déclaration uniforme de la criminalité

¢ Infraction contre la personne dont la victime est agée de 12 ans et plus,
dont 'auteur présumé est son conjoint, ex-conjoint, ami intime ou ex-ami
intime

¢ -Analyse par année, territoire (MRC, municipalité, réserve), age, sexe, type
d’infractions

. . Calcul des intervalles de confiance

e e
Québec B8
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Facteurs retenus pour l'analyse régionale
des facteurs associés a la violence conjugale

Facteurs retenus

Indicateurs

Emploi

Taux de chdmage

Désavantage socio-
économique

Indice de défavorisation matérielle et
sociale

Scolarité

Niveau scolarité — moindre DES

Soutien social

Faible soutien social

Consommation alcool

14 consommations par semaine
12 épisodes consommation élevée /
an

Perception de la santé

Perception « pas en bonne santé »

Dépression

Episode dépressif majeur

Maltraitance dans I'enfance

Signalements LPJ

Sources :
*STATCAN
*MSSS

*MSP

*Centres jeunesse

Délinquance chez les jeunes

Criminalité 17 ans et moins

Violence

Criminalité violente

10 facteurs

11 indicateurs

““auébec E
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Consultation des informateurs clés

Exploration de facteurs pour lesquels aucun indicateur n’était

disponible

Validation des facteurs retenus auprés d’acteurs ayant une
connaissance des enjeux locaux

Exploration de pistes de solutions faisables et adaptées a la réalité

régionale

16 répondants en lien avec la violence conjugale

Ensemble du territoire

Entretiens semi-dirigés et des groupes de discussion
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Quelgues résultats
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Taux d’infractions commmises dans
un contexte conjugal /100 000 habitants
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Ce que nous apprennent les
statistiques de violence conjugale

Augmentation statistiquement significative du taux de
violence conjugale depuis 2003

Proportion de la violence conjugale dans I'ensemble de
la criminalité est plus élevée que pour le reste du
Québec, tant chez les hommes que chez les femmes

Variation géographique : ouest vers est, communautés
autochtones (réserves)

e ants P
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Ce gue nous apprend la démarche

Défvorisation makidelost sochie
Fivewude scolarks
Southa soolal

Comamnation aloool - 42 iglkcdes
Pamapiion d ksonis

Tolérance
Epieade dipresslf majeur al'égard

Kaltmnece daw lerkans de la
Dol o b s
Calimisalil viclenis

Barrieres a la
déclaration de
la violence
conjugale
subie

violence
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Quelques pistes pour la prévention

Les pistes d’action évoquées lors de la consultation
convergent avec les recommandations de I'Organisation
mondiale de la Santé (OMS) concernant la prévention de la
violence faite aux femmes :

Prévention

précoce & Nécessité de
différents refléter la réalité
stade§ dela des femmes
vie autochtones dans

les activités
préventives

% Promotion de

relations
amoureuses
saines

ket e
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Conclusion de I'étude

e Un taux de violence conjugale supérieur a celui
du reste du Québec

e Une position défavorable a plusieurs égards ->
grande variation a l'intérieur du territoire

¢ Une tolérance a la violence qui se refléte a
différents stades de la vie

¢ Une situation préoccupante dans les réserves
autochtones

s,
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Discussion
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Avantages de la démarche

e Positionne la violence conjugale comme un probléme de
santé publique

‘.-« Approche systématique et rigoureuse
.-« Action basée sur une meilleure connaissance du probleme
"= Interprétation locale de données sur la violence conjugale

e Processus -> implication des partenaires et validation des

ciili résultats

o Etude susceptible d’alimenter la mobilisation du milieu a long
- terme
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Limites de I'étude

:-'Méthodologie et données
- Données policiéres vs auto-déclaration

Facteur associé n’est pas une cause
Nature descriptive des analyses
Disponibilité des indicateurs

- Nombre restreint d’'informateurs clés
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Retombeées...
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Retombées du projet

Niveau régional
e Lancement de 'étude

e Plan d’action qui reprend les grands constats de I'étude
et les pistes d’action identifiées

Niveau: provincial

¢ - Obtention d’'un mandat pour réaliser un outil d’analyse
de la violence conjugale sur un territoire

ket
Québec B8
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Développement de I'outil

Outil d’analyse de la violence
conjugale sur un territoire

Favoriser la mise en
ceuvre de programmes
de prévention de la
violence conjugale
adaptés aux réalités
particulieres des
régions ou des
territoires

» - Destiné aux instances locales et
régionales

- Approche de promotion de la
sécurité

« - -Expérience réalisée sur la Cote-
Nord

». - Ajout d'une liste des
programmes évalués et
implantés au Québec

e e
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Merci!

Julie.laforest@inspq.gc.ca
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