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Cette présentation a été effectuée le 29 novembre 2019 au cours de la journée « Mobiliser les partenaires afin d’améliorer les services en ITSS en 
établissement de détention » dans le cadre des 23es Journées annuelles de santé publique (JASP 2019). L’ensemble des présentations est 
disponible sur le site Web des JASP à la section Éditions précédentes au : https://www.inspq.qc.ca/jasp
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Sept grandes orientations:
1- Sensibiliser les personnes incarcérées aux ITSS et aux moyens de prévenir leur 

transmission
2- Favoriser la prévention des infections transmissibles sexuellement
3- Favoriser la prévention des infections transmissibles par le sang
4- Favoriser le counseling, le dépistage des ITSS
5- Favoriser une prise en charge adéquate des personnes infectées
6- Favoriser le développement des compétences
7- Soutenir les acteurs dans la mise en œuvre ainsi que les décideurs dans la prise de 

décision et dans le changement à instaurer
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Orientations relevant du MSP:
 Orientation 1: Sensibiliser les personnes incarcérées aux ITSS et aux 

moyens de prévenir leur transmission

 Mesure: rendre disponible aux personnes incarcérées le cours 
« Prévention des ITSS » du ministère de l’éducation et de l’enseignement 
supérieur
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 Orientations 2 et 3: Favoriser la prévention des infections transmissibles 
sexuellement et par le sang

 Mesure: rendre accessible des condoms lubrifiés et non lubrifiés, des 
carrés de latex et de l’eau de javel

- Contribution des ASC et des intervenants professionnels à la référence auprès des infirmières SIDEP
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 Orientation 6: Favoriser le développement des compétences

 Mesures: - Soutenir l’intégration des ITSS dans la formation collégiale 
des ASC

- Soutenir l’intégration des ITSS dans le programme       
d’insertion professionnelle du nouveau personnel ASC du 
MSP
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PROGRAMME D’ÉCHANGE DE SERINGUES
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 Remise de Naloxone à la sortie
Référence: Plan de travail MSSS/MSP découlant de la Stratégie 2018-2020 pour prévenir les 
surdoses et y répondre.
Description du programme

Mise en place : mai 2019
Durée : en continu
Partenaires : Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux de la Capitale 

nationale
Établissement de détention de Québec
Organisme communautaire "Point de repères" (PdR)
Direction générale des services correctionnels
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 Remise de Naloxone à la sortie
Principaux constats:

 25 trousses en 4 mois
 Volet consommation et référence
 Pas de stigmatisation des personnes incarcérées
 ASC favorables
 Personnes incarcérées très satisfaites
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 Remise de Naloxone à la sortie
Conclusion sur ce projet

• Trop tôt pour tirer des conclusions définitives
• Programme prometteur
• Déploiement provincial envisageable
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 Transfert de la responsabilité des infirmeries des établissements de 
détention vers le réseau des organismes de la santé

- 14 infirmeries sur 16 ont fait l’objet du transfert
- Reste Montréal et Québec
- Ce changement est de nature à améliorer globalement l’accès aux soins de santé pour 

les PI et à favoriser l’établissement de passerelles de services entre les organismes du 
réseau de la santé pour permettre la continuité des soins après la libération des PI
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En conclusion
La DGSC reste une partenaire active dans le traitement des ITSS

Il y a une forte volonté d’améliorer les services
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